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CURSO- TALLER 

CUIDADO HUMANIZADO EN LA PRACTICA DE ENFERMERIA 

INTRODUCCIÓN  

El cuidado humanizado hacia los pacientes es la existencia del profesional 

enfermero, por tal motivo deben estar pautadas por actividades intersubjetivas 

que van más allá de lo personal para conservar, mejorar y respaldar al mundo; 

impulsando al ser humano a encontrar un motivo al proceso de su enfermedad, 

dolencia, malestar e impulsar a otros a conseguir autoconocimiento, auto 

curación y autocontrol. Las instituciones de salud, actúan en función de la 

socialización de las personas con reglas y normas pautadas, incorporándolas y 

adaptándolas al régimen de salud, de tal manera que el cuidado integral se 

visualiza obstaculizado por las diversas actividades encargadas de tipo 

tecnológico dejando de lado el hecho de interactuar y comunicarse con el 

paciente y su entorno, definido por Jean Watson como un actuar que va más allá 

de lo personal.  

El vínculo enfermera/paciente es el enlace humanitario que integra el eslabón 

inagotable del arduo y complicado manejo del paciente en estado agónico. La 

actitud de la enfermera y su preocupación por brindar satisfacción al paciente; la 

califica como protectora de una muerte indigna. El servicio de Emergencia, 

medicina, cirugía, pediatría y otros servicios, es uno de todos los servicios que 

acoge a pacientes más graves o con menos expectativas de curación, en donde 

la labor como profesionales de Enfermería es proporcionar calidad a los cuidados 

que recibirá el paciente para asegurar las mejores condiciones de vida y 

adaptación durante su estancia en el servicio. 

Sin embargo, por la demanda de paciente que puede acudir a distintos 

hospitales, la falta de recursos humanos para poder brindar una atención de 

calidad, no se ve reflejado en la actualidad, ya que el personal 6 enfermero se 

engloba más en el modelo curativo y biomédico, alejándose de su visión integral 

e humanística del cuidado. 

 



I. BASE LEGAL 

 

Código de Ética de Enfermería 

 

Artículo del 1 al 19 

 

Ley del Trabajo del Enfermero Peruano N027669 

 

Ley del Ministerio de Salud N° 29414 

 

Estatuto de La Universidad Nacional del Callo 

 

II. JUSTIFICACIÓN  

El licenciado de enfermería especialista en emergencia, medicina, cirugía, 

pediatría, neonatología, traumatología, urología, ginecología, cuidados 

quirúrgicos y otros tienen el deber moral, científico y filosófico dirigido a 

proteger y conservar la dignidad y la vida humana realizando un cuidado 

humano y holístico a toda persona. Durante la formación como profesional de 

enfermería se necesita que brinden un cuidado humanizado, ético y digno. 

Es fundamental que los licenciados y especialistas en enfermería, consideren 

que el propósito de sus cuidados no sólo este centrado en la parte anatómica 

y fisiológica del cuerpo, sino también darle la importancia al entorno holístico 

que todo profesional enfermero debe tener presente y claro. 

Este curso taller cuidado humanizado en la práctica de enfermería ayudara a 

interpretar la complejidad e importancia que tiene, el que él profesional de 

enfermería brinde un cuidado humanizado de calidad en situaciones en la 

que el paciente este en estado de agonía. Asimismo, contribuiremos y 

motivaremos a futuros trabajos de investigación según los resultados 

obtenidos. 

Se realizará con conocimiento del método científico que permitirá lograr los 

objetivos propuestos y accesibilidad de recursos que hacen posible la 



realización del estudio, de tal manera que durante el proceso de estudio se 

recopilara bases científicas de distintos autores, con el fin de obtener un 

enfoque relacionado al cuidado humanizado en la práctica de profesional de 

enfermería para así adoptar un nuevo enfoque científico para futuros estudios 

vinculados al tema. 

III. OBJETIVOS 

 

3.1 OBJETIVO GENERAL 

 

Determinar cuidado el humanizado del profesional enfermero en 

pacientes con grado de dependencia I, II, III, IV, V en los Servicios  

del Hospital Alberto Sabogal Sologuren Essalud-Callao. 

 

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO  

 

• Identificar el cuidado humanizado de los profesionales de 

enfermería según la satisfacción de las necesidades en 

pacientes con grado de dependencia I, II, III, IV, V. 

• Identificar el cuidado humanizado de los profesionales de 

enfermería según la relación enfermera – paciente, en 

pacientes con con grado de dependencia I, II, III, IV, V 

• Identificar el cuidado humanizado de los profesionales de 

enfermería según la aplicación de los aspectos éticos en los 

profesionales de enfermería en pacientes con con grado de 

dependencia I, II, III, IV, V 

• Fortalecer los conocimientos sobre los cuidados 

humanizados en la práctica de enfermería. 

 

 

 

 

 

 



IV. PUBLICO OBJETIVO 

 

DIRIGIDO AL:  

- Al personal de salud profesional (enfermeras, enfermeros, otros), 

en mérito al Convenio Específico entre la Facultad de ciencias de 

la salud de la Universidad nacional del Callao y el hospital Alberto 

Sabogal Sologuen – Essalud - Callao. 

 

V. ORGANIZACIÓN  

 

 

A. EQUIPO ORGANIZADOR  

• Decano de la Facultad Ciencias de la Salud,  

• Comisión de convenios e intercambio académico de la 

facultad ciencias de la salud – unac. 

• Representante del Hospital Alberto Sabogal Sologuren 

Essalud- Callao. 

• Representante de la Facultad de Ciencias de Salud. 

• Representante de OTIC-FCS. 

•  

B. DOCENTES EXPOSITORES: 

 

• Docentes de la facultad de Ciencias de Salud e invitados. 

 

C. ASPECTOS GENERALES  

 

El curso taller se desarrollarán aproximadamente con 

30 profesionales de la salud enfermeros, enfermeras, médicos. 

MODALIDAD: Aula Virtual (se enviara enlace) 

FECHA: sábado 3,10,17 y 24 de agosto del 2024. 

HORARIO: Sábado  de 14:00  a 18:00 PM 

SESIONES: 04 secciones / 16 horas 

CREDITO: 01 



 

VI. METODOLOGIA  

La metodología que se utilizara para el desarrollo curso taller cuidado 

humanizado en la práctica de enfermería, se desarrollara mediante 

sesiones teórico- practico con participación de los profesionales de la 

Salud, donde se fomentara el apoyo permanente del docente. Las 

clases se desarrollarán en plataforma vía virtual, con aprendizaje 

sincrónico y asincrónico. 

 

VII. DESARROLLO TEMATICO 

 

TEMA FECHA HORA 
DOCENTE 

RESPON SABLE 
MODADILIDAD 

LA NATURALEZA DEL 

CUIDADO HUMANIZADO EN 

LA PRACTICA DE 

ENFERMERIA 

03-08-24 

14:00-16:00 

Teoría. 

16:00-18:00 

Taller 

Dra. Olga 

Valderrama Rios 
Virtual 

CUIDADO HUMANIZADO DEL 

PROFESIONAL DE 

ENFERMERÍA A PACIENTES 

INTERVENIDOS 

QUIRÚRGICAMENTE  

10-08-24 

14:00-16:00 

Teoría. 

16:00-18:00 

Taller 

Mg. Julia Isabel 

Tisnado Angulo 
Virtual 

CUIDADO HUMANIZADO DE 

ENFERMERÍA EN LA TEORÍA 

DE JEAN WATSON, EN LOS 

SERVICIOS DE SALUD 

17-08-24 
14:00-16:00 

Teoría. 

Dra. Rosario Miraval 

Contreras 
Virtual 

CUIDADO HUMANIZADO DE 

ENFERMERÍA FRENTE AL 

GRADO DE DEPENDENCIA 

SEGÚN LA PERCEPCIÓN 

FAMILIAR EN PACIENTES EN 

UNIDADES DE CUIDADOS 

INTENSIVOS 

24-08-24 
16:00-18:00 

Taller 

Mg. Leda Peña 

Hernández 
Virtual 

 

 

VIII. PRESUPUESTO  

 



El presente proyecto no considera presupuesto ya que se realiza en 

contraprestación de la firma del convenio interinstitucional entre la 

facultad de ciencias de la salud de la universidad nacional del callao y 

el Hospital Alberto Sabogal Sologuren Es salud – Callao. 

 

IX. CERTIFICACIÓN  

 

Se extenderá certificado a los participantes con el 95% de la asistencia 

con un total de 16 horas practicas-practicas con un total de 01 crédito. 

 

X. RESPONSABLE  

 

COMISION DE CONVENIOS E INTERCAMBIO ACADEMICO DE LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD 

NACIONAL DEL CALLAO. 


